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Mae’r prosiect hwn yn cael ei ariannu gan Lywodraeth y DU trwy Gronfa Adfywio Cymunedol y DU.

Mae Dyfodol Ffocws  
yma i’ch helpu chi i fagu’r 
sgiliau a’r hyder i gael  
swydd neu feddwl am  
ddod yn hunangyflogedig.

Bydd ein tîm Dyfodol Ffocws yn gweithio gyda chi, yn wyneb yn wyneb  
ac ar-lein, a’ch cefnogi chi wrth i chi fagu hyder, meithrin cysylltiadau gwell 
a newid llwybr eich dyfodol.

Sut allwn ni eich helpu chi:

•  Sesiynau 1 i 1 ac mewn grŵp gyda phobl sy’n gallu siarad â chi ynghylch
cyflogaeth

•  Mynediad at weminarau a digwyddiadau a fydd yn
rhoi sgiliau newydd i chi

• Cefnogaeth i ddatblygu’ch syniadau a’ch cynlluniau

•  Cyfleoedd i chi rwydweithio a chysylltu â phobl fel chithau

• Dysgu sgiliau newydd a fydd yn eich helpu chi yn y gweithle

Dewch i gymell 
eich hun, cael 

eich ysbrydoli a 
pharatoi ar gyfer 

newid!


